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"Program zaje¢ wyrownawczych z zakresu przedmiotow

przyrodniczych dla uczniow gimnazjum"

Charakterystyka programu

"Program zaje¢ wyrownawczych z zakresu przedmiotéw przyrodniczych dla
uczniow gimnazjum'" przeznaczony jest dla ucznidw ze znacznym opdznieniem
edukacyjnym powstatym z réznych powodow. Nie sa to jednak przyczyny tkwiace
w nizszych niz u reszty klasy mozliwosciach intelektualnych ucznia czy w nieumiej¢tnym
kierowaniu wlasnymi procesami psychicznymi tj. pami¢¢ czy uwaga. Glowng przyczyng jest
negatywizm szkolny utrwalony przez dysfunkcyjne $rodowisko rodzinne, niewydolnosé
wychowawczg rodzicow, brak autorytetu czy powazny w skutkach konflikt z prawem.
W rezultacie trudno$ci i1 braki edukacyjne ucznia, ktory nie realizuje obowigzku szkolnego

narastajg do tego stopnia, iz nie jest on w stanie uzupetic ich bez fachowej pomocy.

Program proponuje wiele dziatanh ukierunkowanych na niwelowanie brakow
edukacyjnych w oparciu o tresci nauczania efektow ksztatcenia opisanych w formie ogélnych
1 szczegblowych wymagan dotyczacych wiedzy 1 umiejetnosci, ktére powinien posiadaé
uczen po zakonczeniu okre$lonego etapu edukacyjnego, a takze poprzez ustalenie
konkretnych trudno$ci ucznia, stworzenie uczniowi szansy poznania samego siebie,
indywidualizacje i opiecke nad uczniem w procesie dydaktycznym, wzbogacenie lekcji
o srodki dydaktyczne wspomagajace przyswajanie wiedzy przez wzrokowcow, stuchowcow

czy uczniow ze zdolnosciami manualnymi.



Uwagi o realizacji programu

Program zaje¢ wyrdwnawczych bedzie realizowany w ciggu roku szkolnego
na zajeciach dodatkowych. Ilo$¢ zaje¢ przewidziana na przeprowadzenie programu -

84 godziny lekcyjne.

Zrealizowanie zatozonych celéw programu powinny da¢ efekt w postaci uzupetnienia

zaistniatych brakéw edukacyjnych uczniéw w zakresie przedmiotow przyrodniczych.

Ewaluacja programu przeprowadzona zostanie po petnym cyklu przeprowadzonych
zaj¢¢. Wnioski z niej plynace powinny by¢ wykorzystane do modyfikacji 1 ulepszenia

programul.

Cele ogolne zaje¢ wyrownawczych dla uczniow ze znacznym

opoznieniem edukacyjnym

e dostosowanie tresci nauczania do predyspozycji i zdolnosci uczniéw
e Wspomaganie ucznia w procesie uczenia si¢

e zachecanie do systematycznej pracy

e mobilizowanie do wytrwatosci i systematycznosci

o ksztaltowanie osobowos$ci ucznia

e rozwijanie zainteresowan uczniow

e wsparcie emocjonalne

Cele szczegolowe zaje¢ wyrownawczych dla uczniow ze znacznym

opoznieniem edukacyjnym

e wyrdéwnanie poziomu wiedzy uczniow

e pomoc uczniom majacym szczegdlne problemy

o indywidualizacja procesu ksztalcenia stymulujgca rozwoj ucznia

e regularne objasnianie niejasnosci oraz tematow sprawiajacych uczniom szczegdlne
problemy

e systematyczne utrwalanie wiedzy zdobytej na zaje¢ciach



e zwrdcenie uwagi na istot¢ samodzielnej lub ukierunkowanej pracy oraz jej kontrola
(zapisy do zeszytu)

o wlasciwa organizacja procesOw nauki, kierowanie nimi i1 kontrolowanie efektow
edukacji

e wprowadzanie na lekcjach metod pracy ulatwiajacych opanowanie danego tematu
uczniom

e rozwijanie mocnych stron uczniow

Dzialania podejmowane w ramach pracy z uczniem ze znacznym

opdznieniem edukacyjnym

Oprocz dyktowanego specyfika przedmiotu podej$cia do pracy z uczniem ze znacznym

opo6znieniem edukacyjnym, wymieni¢ nalezy kilka istotnych punktow o tematyce ogdlnej:
e poOznanie ucznia przez nauczyciela

Nauczyciel gimnazjum powinien dba¢ o zebranie nast¢pujacych wiadomosci o uczniu
ze znacznym opoznieniem edukacyjnym : Jakie ma braki i czy sa z tym zwigzane trudnosci?
Czy te trudnosci zostaly zdiagnozowane przez poradni¢ psychologiczno - pedagogiczng
1 jakie sg wskazania do pracy z uczniem? Jak uczen funkcjonuje w srodowisku rodzinnym?

Czy jest ono dysfunkcyjne ze znamionami patologii? Czy uczen miat konflikt z prawem?
e stworzenie uczniowi szansy poznania samego siebie

Najlepsza metodg poznania ucznia jest przeprowadzenie analizy SWOT, czyli poznanie
stabych 1 mocnych stron oraz szans i zagrozen. W przypadku ucznia stabego nauczyciel musi
przeprowadzi¢ t¢ analiz¢ z uczniem. Odpowiednio przeprowadzona rozmowa pozwoli

na pozbycie si¢ lgkéw 1 pozwoli wzmocni¢ motywacje do nauki.
« indywidualizacja i opieka nad uczniem w czasie procesu dydaktycznego

Nauczyciel powinien rozpozna¢ sytuacje na tyle, aby stwierdzi¢, czy uczniowi wystarczy

pomoc kolezanek 1 kolegdéw z klasy, czy tez potrzebna jest mu stata opieka nauczyciela.



e wzbogacenie lekcji o $rodki dydaktyczne, ktére wspomagaé beda przyswajanie

wiedzy przez ucznia

Waznym jest, aby stwierdzi¢, jakie zmysty ucznia w najwigkszym stopniu uczestnicza
w przyswajaniu wiedzy, a wigc czy jest wzrokowcem, stuchowcem, a moze uzdolniony jest
manualnie? Waznym jest takze, jakie jest tempo jego pracy? Zbyt duze nagromadzenie form
i $rodkow moze spowodowaé jego zniechecenie 1 zmniejszenie motywacji do nauki.

Srodki dydaktyczne powinny byé réznorodne, aby ciagle budzity zaciekawienie ucznia.
e rdznicowanie zadan i prac

Uczen ze znacznym opoznieniem edukacyjnym powinien otrzymywaé zadania klasowe
1 prace internatowe odpowiednie do swoich mozliwosci. Prac zbyt trudnych nie bedzie

rozwiazywal lub je §ciggnie od kolegdéw z klasy, nie zadajac sobie najmniejszego trudu.
e uczenie umiejetnosci systematycznej pracy

Uczen musi by¢ przekonany, ze wszystkie jego dziatania zostang sprawdzone i ocenione oraz,

ze kazda praca musi mie¢ swoj koniec i koncowy efekt.
e kontakty z wychowawcami

W celu wczesnego wykrycia przyczyn trudno$ci i przeciwdzialanie im potrzebny jest staty
1 dobry kontakt z wychowawcami. Wtasciwa wspolpraca przekona ucznia, ze caty czas kto$
o niego dba 1 interesuje si¢ jego osoba, co w konsekwencji moze wplywaé na wzrost

motywacji do nauki.
e stosowanie odpowiednich metod nauczania

W przypadku uczniéw ze znacznym opoznieniem edukacyjnym wskazana jest np. metoda
pracy w grupie, nauczyciel jednak caly czas powinien monitorowac aktywno$¢ uczniow.
Wazna rol¢ moga odegra¢ liderzy grup 1 ich aktywno$¢ w rozdzielaniu zadan.
Dobre efekty moze da¢ stosowanie metody programowanej, praca z podrecznikiem a takze

metody aktywne: inscenizacja, mapa mentalna, studium przypadku.



e nagradzanie i karanie

Metoda taka pozwala ciggle motywowac¢ ucznia. Nagradzanie to nie tylko stawianie ocen, ale
takze pochwaty stowne , karanie natomiast ma sens tylko wtedy, gdy nauczyciel zadba
o klarowne zasady pracy na lekcji. Uczen musi zna¢ swoje obowiazki i wiedzie¢, ze zostanie

rozliczony ze swoich dziatan.

Formy pracy

Nalezy pozna¢ przyczyny niepowodzen ucznia i stworzy¢ sprzyjajaca atmosfere pracy.
Powinno si¢ réwniez obnizy¢ napigcie, uwzgledni¢ jego mozliwosci intelektualne
1 zainteresowania. Zaleca si¢ zdiagnozowanie oraz wykrycie ubytkéw w wiedzy

1 umiejetnosciach ucznia oraz nalezy:

e stosowa¢ metod¢ matych krokow

e respektowa¢ w codziennym postepowaniu dydaktyczng zasad¢ powolnego
stopniowania trudnosci zadan

e mobilizowa¢ ucznia do zadawania pytan

e powtarzac polecenia lub zapisywa¢ na kartkach

e udziela¢ wyczerpujgcych wyjasnien na zadawane pytania

e jasno uzasadnia¢ powdd negatywnej oceny zle wykonanego zadania

e podawaé wskazoéwki do ponownego wykonania zadania

e nie zadawaé do internatu zadan przyswajajacych i utrwalajacych nowe tresci, lecz
wykonywac je na lekcji

e stosowa¢ na lekcjach metody nauczania, ktoére zaktywizuja ucznia i doprowadza do

uczenia si¢ samodzielnego



Realizacja zalozonych celow

o diagnoza sprawdzajagca wiadomos$ci 1 umiejetnosci ucznidw przeprowadzona na
poczatku roku szkolnego (odpowiedzi ustne, wytwory pracy ucznia).

e rdznicowanie tresci edukacyjnych — nauczany materiat powinien by¢ dostosowany do
mozliwosci intelektualnych ucznia

e prowadzenie lekcji na kilku poziomach nauczania-uczniow dzieli si¢ na grupy, ktore
otrzymujg zadania o r6znym stopniu trudnosci

e rdznicowanie poziomu trudno$ci zadan domowych

e powtarzanie z uczniami ze znacznym opoznieniem edukacyjnym opanowanych partii
materiatu

e stosowanie pytan naprowadzajacych - metoda podpowiedzi

e indywidualizowanie tresci i metod pracy — do kazdego ucznia nalezy kazdorazowo
dostosowa¢ metode i odpowiedni zakres materiatu, Zzeby zadanie byto dla niego
wykonalne

o konsekwentne wdrazanie do samodzielnej pracy w jak najszerszym zakresie — pomaga
to rozwija¢ wlasng inicjatywe ucznia

e Zwracanie uwagi na temperament ucznia, gdyz cechy te przejawiaja si¢ w emocjach i
czynnosciach motorycznych

o respektowanie odpowiedniego dla ucznia tempa pracy, wydluzenie czasu na
opanowanie danego fragmentu wiedzy

e zwracanie uwagi na stosunek ucznia do obowigzkow szkolnych, docenianie wkiadu
pracy, wysiltku, aktywno$ci, zaangazowania

e wprowadzenie pomocy kolezenskiej, zachgcanie ucznidow do wzajemnej pomocy w
nauce

e umozliwienie indywidualnych spotkan ucznia z nauczycielem

o udostgpnianie rodzicom wymagan edukacyjnych z poszczegolnych przedmiotow

e stosowanie pisemnych form kontaktow z rodzicami-informacje o postepach w nauce
lub ich braku, pochwata ucznia, realizacja obowigzku szkolnego, niewlasciwe
zachowanie

e prowadzenie rozmoéw mobilizujacych do podejmowania wysitku umystowego,
podkreslanie mocnych stron ucznia

o wdrazanie do systematycznej pracy, wspieranie ucznia w przypadku niepowodzen



o dostrzeganie postepOw i osiggni¢¢ ucznia, nagradzanie

e organizowanie pracy w grupach zréznicowanych, w ktorych uczen zdolny ma zadanie
pomagac stabszemu

e pobudzanie wiary w siebie, umozliwianie uczniom stabym otrzymywania
pozytywnych uwag i dodatkowych punktow

e rozwijanie §wiadomos$ci i odpowiedzialno$ci ucznia za powierzane mu zadania i
obowiazki

e motywowanie ucznia do podejmowania prob rozwigzywania zadan o wigkszym
stopniu trudno$ci poprzez rozbudzenie jego ciekawosci i zainteresowan

e przeprowadzanie analizy dotychczasowych wynikow i osiggnie¢ ucznia

Kryteria sukcesu prowadzonych zaje¢ wyrownawczych

e osigganie przez uczniow lepszych wynikow w nauce
e wzrost aktywnos$ci ucznia w trakcie nauki

e proby samodzielnego rozwigzywania problemu

o aktywny udzial w zaje¢ciach oraz praca w grupie

e systematyczne wykonywanie zadan internatowych

e wypowiadanie si¢ na forum klasy

e zainteresowanie ucznia przedmiotami przyrodniczymi



Dokumentacja pracy uczniéow ze znacznym opo6znieniem edukacyjnym

e notowanie zaangazowania, osiggni¢¢, wytwordw i1 aktywnosci ucznia na lekcji

e zapisy na temat kazdego ucznia w dzienniku zaje¢ wyréwnawczych

Ewaluacja pracy z uczniem ze znacznym opoznieniem edukacyjnym

o analiza adnotacji na temat ucznia zawartych w dzienniku zaje¢¢ lekcyjnych oraz
wyréwnawczych

e prowadzenie rozmow, ktore formy nauki i zabawy sg dla ucznia najciekawsze,
najbardziej mobilizujace do pracy

o ankieta na temat prowadzonych zaje¢ wyroOwnawczych i ptyngce z niej wnioski do

dalszej pracy
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